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POHORI

Wallis, Wallis - centraini hieben

m Camping Rutor, Ayas, tel.: +39 (0) 165 884 165

GPS - SOURADNICE

7.83563° VD/45.9225° 55

PRVO VYSTUP 19. 8. 1861
William Edward Hall, Jean-Pierre Cachat, Peter Perren, Josef-Marie Perren, J.E Hardy,
J.A. Hudson, C.H. Pilkington, A.C. Ramsay, T. Rennison, F. Sibson, R.M. Stephenson, Franz
Lochmatter, Karl Herr, Stefan Zumtaugwald JV hfebenem
DOPORUCENA CESTA IV hieben
OBTIZNOST C-
CHARAKTERISTIKA | Velmi exponovany a obzvlait na snéhovych podminkach zavisly klasicky hfebenovy

vystup korunovany uchvatnymi vyhledy.

VEDLEJS| VRCHOLKY

Liskamm - West (4479m), Liskamm - Westgipfel, ostl. Vorgipfel (4450 m)
Liskamm - Westgipfel, westl. Vorgipfel (4447 m), Liskamm - Sattelkuppe (4430 m),
Liskamm - Sudwestgrat-Kuppe (4201 m), Liskamm - Ostschuiter, C. Scoperta (4335 m)

CAS VYSTUPU / SESTUPU

2 - 3 hodiny (ze sedla Lisjoch) / 1-2 hediny

PREVYSENI

380 m

NEBEZPEC|

u velmi exponovany hiebenovy vystup (nebezpeény je obzvlait vodorovny usek

ve wyice okolo 4340 m)

u nebezpeéné pfevéje (ud2i mne ¢i nikoliv?)

m hieben je za §patné viditelnosti velmi tézko lezitelny a za silného vétru

i poryvech je nelezitelny vibec

m pozor pokud neni na hfebenu natlapla stopa (bez znaénych zkuienosti je takovy vjstup hazardem)

POTESENI

Vystup na Liskamm patfi mezi opravdové perly! Expozice, nadmofska vydka, fotogenické
pasaze, zédné dlouhé nastupy a hlavné geniaini okoli...

VYZBROJ

KAZDA OSOBA: sedaci Uvazek, magky, cepin, smy¢ky na zichranu, HMS karabiny 4 - 5 ks,
expresky 2 ks, ledovcové Srouby 2 ks, teleskopické hulky, DO SKUPINY: horolezecké lano

DALSI TURY

® TRAVERZ LISKAMMU - C, nékteré pasaze do Ii. stupné, dlouhy, pfimy snéhowy a skalni hfeben

s pfevéjemi na obou strandch, 2 hodiny mezi vrcholy, 4 - 5 hodin ze sedla Lisjoch do sedla Felikjoch
w5 STENA - D, . stupefi, led do 50°, 3 - 6 hodin od paty stény (Norman - Neruda Route nebo Klucker Rib)
8 IL NASO - B, botni pfedvrchol Liskammu, snadno dosazitelny ze sedla Paso del Naso, pfes které ve-
de klasicky pfechod centralniho hiebene Wallisu. Zapadni sténa je strma do 35 st. a byva éasto za-
lednénd, pristup wichodni sténou je velmi zavisly na snéhowych podminkéch (pozor i na velké trhli-
ny), moZnost varianty sestupu po skalnatém JV hiebinku. Pozor na orientaci pfi snizené viditelnosti,

MAPY

SLK 5006 - Matterhorn - Mischabel, 1:50 000, SLK 284 S - Mischabel,
1:50 000 (skialpové trasy!), SLK 1348 - Zermatt, 1:25 000

VYSILACKA - 161.300 MHz, SOCCORSO ALPING (italie) - 118, Svycarsko: 112, KWRO - 144,
REGA - 1414, POLICIE - 117, NEHODY - 140, HASICI - 118, Italie: 112, POLICIE - 113,
NEHODY - 116, HASICI - 115

INFO / LAVINY

totodné s ostatnimi kartami / wwwislf.ch (lavinové situace a pfedpovéd...)

PRUEZD

NEJRYCHLEJI do Tasche - Rozvadov, Némecko (Karlsruhe) do Svycarska (Basel), Bern, Fri-
bourg, Martigny, Sion, Visp, Stalden, Tasch. Svycarska dalnice: 40,- CHF. BEZ POPLATKU -
Mnichov kolem Bodamského jezera a pres Chur, Furkapass do Vispu.

PARKOVANI

TASCH: napfiklad Schaller: pouze 4 CHF do Zermattu a 4 CHF zpét (cena r. 2004)
oficialné: léto - 4 CHF, zima - 5 CHF, taxi: Tasch - Zermatt: 6 CHF
CERVINIA: v centru za poplatek, u lanovky gratis (300 m od centra)

KEMP

m Camping Zermatt, pfed vlakovym nadraZim, tel.: +41 (0) 27 967 39 21,
matterhorn@camping.ch, dalii kempy www.zermatt.ch, cena: okolo 9 CHF

(véetné auta, stanu, jednotlivé - osoba - 6 CHF, auto - 5,50 CHF, maly stan - 5 CHF),

m Camping Tasch, u viakového nadrai, tel.: +41 (0) 27 967 36 35, daldi kempy www.zermatt.ch,
cena: okolo 9 CHF (véetné auta, stanu, jednotlivé - osoba - 6 CHE auto - 5,50 CHF, maly stan - 5 CHF),
® Camping Dalai Lama***, Valle del Cervino - Fraz. Promiod - 11024 Chatillon (AO) Italia,
tel.: +39 (0) 166 548 688, info@campingdalailama.com, www.campingdalailama.com, cena:
okolo 11 EUR (vietné auta, stanu, jednotlivé - osoba - 8 EUR, auto - 5 EUR, maly stan - 5 EUR)

NASTUP 1. Z Gdoli Val d'Ayas ze Saint Jacques (1689 m) 3,5 hodiny pfes Rifugio Ottorino Mezzalama
(3004 m) na Rifugio Guide Val d_Ayas al Lambronecca (3420 m) dal3i 1,5 hodiny.

2.7 ddoli Val di Gressoney z Gresseney la Trinite (1800 m) lanovkou ze Stafal do sedla
Colle di Betteforca (2729 m) a pak u2 péiky na chatu Capanna Quintino Sella (3620 m)
zhruba 3 hodiny. Celé péky okolo 7 hodin.

3. Z Gressoney la Trinite (1800 m) ze Stafal lanovkou na L. Gabiet (2342 m), pak péiky
3 h, nebo celé pétky 6 h na chatu Rifugio Capanna Gnifetti al Garstelet (3647 m).

4.7 Alagna Valsesia (1186 m) lanovkou na Punta Indren (3260 m), pak pésky 1,5 h na
chatu Rifugio Capanna Gnifetti al Garstelet (3647 m).

5. Z Zermattu (1620 m) vlackem na Rotenboden (2815 m), pak péky - 2,5 h nebo
z Zermattu (1620 m) pé3ky pfes Furi (1945 m) - 5 h.

LANOVKA Zermatt - Klein Matterhorn: a4 ¥ 52 CHF (nad 10 osob 41,50 CHF), o ¥ 78 CHF,

zima: skipass - 66 CHF/1 den, zima: skipass - 51 CHF/1/2 den

26. 6. - 4. 9. 2005 (7.00 - 16.20, posledni naheru 14.30!)

Cervinia - Klein Matterhorn: 4 ¥ 19 EUR (nad 12 osob 15 EUR), a ¥ 26 EUR

(nad 12 osob 19 EUR), zima: skipass - 23 EUR/1 den

Gressoney la Trinite (Stafal) - Colle di Betteforca: 4 ¥ 15 EUR (nad 25 osob 11 EUR)

Alagna Valsesia - Punta Indren: 4 ¥ 15 EUR (nad 25 osob 11 EUR),

zima: skipass - 28 EUR den, zima: skipass - 20 EUR 1/2 den

VLAK Zermatt - Rotenboden: & ¥ 36 CHF (nad 10 osob 28,20 CHF)

CHATY = RIFUGIO GUIDEVAL D'AYAS AL LAMBRONECCA 3030 m Societé Guide Ayas,

chataf Livio/Favre Federico, tel.: +39 (0) 125 308 951, soukromé » zadné slevy pro SAC!

otevieno: zima - 15.4. - 15.5,, Iéto - 15.6. - 15.9., podet |Gzek: 80, winterraum: 16,

chata tel.: +39 (0) 125 308 083, www.vs-wallis.ch, nocleh: cca 20 EUR

m RIFUGIO OTTORINO MEZZALAMA 3004 m CAl Sektion Turin,

1-10022 Torino, chataf Piffari Maurizio tel.: +39 (0) 165 767 971, otevfeno: 15.6. - 15.9.

chata tel.: +39 (0) 125 307 226, www.rifugiomezzalama.it, www.cai.it, www.vs-wallis.ch

potet lizek: 36, winterraum: 20, CAl ¢len: 10,50 EUR nocleh/37 EUR polopenze, neélen: 21 EUR nacleh
® MONTE ROSA 2795 m SAC Monte Rosa, chataf a chatafka Brantschen Horst a Manuela,

tel.: +41 (0) 27 956 31 50, +41 (0) 78 605 45 33, otevieno: zima - 15.3. - 5.6,, léto - 25.6. - 20.9,,

potet lazek: 150, winterraum: 28, chata tel.; + 41 (0) 27 967 21 15, www.rhone.ch/monte-

rosa, www.vs-wallis.ch, SAC élen: 21,50 CHF a ne¢len 32,50 CHF nocleh/21,50 veéefe/13 CHF
snidané s ¢ajem na tdru/polopenze: SAC élen 43 CHF a neélen 54 CHF

m CAPANA QUINTINO 3620 m CAl Sektion Biella, chataf Favre Adriano,

tel.: +39 (0) 125 307 263, zima - 15.4. - 15.5, |éto - 15.6. - 15.9., podet luZek: 142, winterraum: 30,

chata tel.: +39 (0) 125 366 113, www.rifugioquintinosella.com, www.cai.it, www.s-wallis.ch

CAl €len: 10,50 EUR, nedlen: 21 EUR nocleh, polopenze: SAC ¢len 37 EUR

8 BIVACCO ROSSI E VOLANTE 3750 m CAl Sektion Turin, 1-10022 Torino, pocet |iZek: 10, 10 EUR nacleh

m BIVACCO GIORDANQ 4167 m CAI Sektion Varallo

www.cal.it, www.vs-wallis.ch, pocet lizek: 6, CAl €len: 10 EUR

mRIFUGIO CITTA DI MANTOVA 3498 m Societé Guide di Gressoney, otevfeno: léto - 30.6. - 15.9.

chataf Ganis Roberto, tel.: +39 (0) 125 300 424, soukromd » fadné slevy pro SAC!

potet lazek: 85, winterraum: 9, chata tel.: +39 (0) 163 781 50, www.cai.it, www.vs-wallis.ch

mRIFUGIO CAPANNA GNIFETTI AL GARSTELET 3647 m CAl Sektion Varallo Sesia,

chatafi Gilodi Pietro, Majero Marco, tel.: +39 (0) 348 514 3604

zima - 15.4. - 15.5,, léto - 15.6. - 15.9., podet IGZek: 280, winterraum: 15

chata tel.: +39 (0) 163 780 15/ 515 30 , www.cai.it, www.vs-wallis.ch

CAI glen: 10,50 EUR, netlen: 21 EUR nocleh, polopenze: SAC ¢len 37 EUR

® RIFUGIO REGINA MARGHERITA 4554 m CAl Sede Centrale, otevfeno: léto - 15.6. - 15.9.

Torelli Gian Franco, Bich Alessandro, CAl Sektion Varallo Sesia, tel.: +39 (0) 163 515 30

chata tel.: +39 (0) 163 910 39, www.cai.it, www.vs-wallis.ch, caivarallo@libero.it

potet luzek: 77, winterraum: 19, CAl &len: 13 EUR, neélen: 26 EUR

PRUVODCE HOCHT. IM WALLIS WALLISER ALPEN  ENI®3 VALAIS ALPS

Hermann Biner Michael Waeber ~ Eal=3 |indsay Griffin

skialpinismus [l VHT[CZ]  moinooboje | obdobi pro vystupy nevhodné [ |

BEZ POPLATKU - Némeckem (Mnichov) kolem Bodamského jezera a pfes Chur, Furkapass
do Vispu. Pozor na zimni obdobi!

WALLISER ALPEN  ENTP3

Hermann Biner Michael Waeber ~ Ea@la3 |indsay Griffin

1
POHORI | Wallis, Wallis - centralni hfeben 1 PARKOVANI | TASCH: napriklad Schaller: pouze 4 CHF do Zermattu a 4 CHF zpét (cena r. 2004)
! ficialné: Iéto - 4 CHF, zima - 5 CHF, taxi: Tasch - Zermatt: & CHF
GPS - SOURADNICE | 7,7854° VD/45.9276° 2 | "
RA IRINVIS e S : CERVINIA: v centru za poplatek, u lanovky gratis (300 m od centra)
PRVO VYSTUP 1.8. 1864 1 = 3 =
Peter Taugwalder, Jules Jacot, Josef - Marie Perren i KEMP = Camping Zermn_'t, pfed vlakovym nadraZim, tel.: +41 (0) 27 967 39 21,
' matterhorn@camping.ch, daldi kempy www.zermatt.ch, cena: okolo 9 CHF
DOPORUCENA CESTA | JZ hfebenem | (véetné auta, stanu, jednotlivé - osoba - 6 CHF, auto - 5,50 CHF, maly stan - 5 CHF),
OBTIZNOST | B+ 1 ® Camping Tasch, u viakového nadrazi, tel.: +41 (0) 27 967 36 35,
z 3 p - . 1 dalii kempy www.zermatt.ch, cena: okolo 9 CHF
CHARAKTERISTIKA | Nastup z ledovce Verra nejprve podél skalniho hiebene lehce k fixnim Fetéztm. Podél nich na 1 : . ]
ptedvrchol k madonce a dal po snéhovém hfebeni u jen kousek na hlavni vrcholek. Je maZnyi 1 (viewné auts, stanu, JEd"‘",ﬂ‘“"é osoba - 6 CHF, auto - 5,50 CHF, maly stan - S.CHFJ'
i ; AT ik gt oy iy ® Camping Dalai Lama Valle del Cervino - Fraz Promiod - 11024 Chahllnn
i celkowy pfechod, ale kvili proménlivym podminakam viele doporuéuji sestoupit stejnou 1 (AO) Italia, tel. +33 (0) 166 548 688, 1 4 Sl . o
s A fod 1 WWW.
cesto ek  etbey milete peorlanit), i cena: okolo 11 EUR (véetné auta, stanu, jedrotlivé - osoba - 8 EUR, auto - 5 EUR, maly stan - 5 EUR)
€AS VYSTUPU / SESTUPU | 1 - 2 hodiny (od paty JZ hiebene) / 1 hodina : ® Camping Rutor, Ayas, tel.: +39 (0) 165 884 165
PREVYSENI 300 m ] NASTUP 1. Z Tésche (1450 m) viadtkem nebo lépe taxikem do Zermattu (1620 m). Proto2e nase lanovka
] 3 . 1 je aZ na druhé strang Zermattu je dobré védét, ze zde miZeme pouit (pravé protoze
NEBEZPECI o uneéntace ve shkalmr_n I:e_ren:[ kolo 35° a ¢ d evuie led : chceme pouzit lanovku) zdarma mistni dopravu - elektrobusek (greenline). No a po téhle
it "I,é‘:“,’!‘*’; partiic e shlan svahu okolo 35° a asto se zde objevuje le i anabazi teprve lanovkou na Klein Matterhorn (3820 m). Nebo pésky okolo 8 hodin vice ¢
® nékolik zéludnych trhlin . méné neustale jezdici lanovky nahoru a dolul
POTESENI | Tato pomérné nizké ,“étyfka”, nabizi jedineény zazitek, misty a2 exponovany vystup 1 2.Z udoli Vallcurne‘nthe z Cervinie (2012 m) lanovkou na Plateau Rosa (3480 m) a poté _
v tésném sousedstvi takovych velikand jako je Liskamm ¢ Dufourspitze vietné jedinecnych ! 1-2 hodiny na Klein Matterhorn (3820 m). Nebo opét pésky +- pod lanovkou zhruba 5 - 6 hodin.
vyhled( | smérem na Dom. : 3.Z adoli Val d_Ayas ze Saint Jacques (1689 m) 3,5 hodiny pfes Rifugio Ottorino Mezzalama
= 1 (3004 m) na Rifugio Guide Val d_Ayas al Lambronecca (3420 m) dal3i 1,5 hodiny.
VYZBROJ | KAZDA OSOBA: sedaci tvazek, macky, cepin, smyky na zachranu, HMS karabiny 4 - 5 ks, i - g
expresky 2 ks, ledovcové drouby 2 ks, teleskopické hilky, DO SKUPINY: horolezecké lano 1 LANOVKA | Zermatt - Klein Matterhorn: & ¥ 52 CHF (nad 10 osob 41,50 CHF),a ¥ 78 CHF,
3 = = e 1 zima: skipass - 66 CHF/1 den, zima: skipass - 51 CHF/1/2 den
DALSI TURY | mJV HREBEN - B, ze sedla Zwillingsjoch (3845 m) podél hiebene ke konci a2 hodné zprudka H 26. 6. - 4. 9. 2005 (7.00 - 16.20, posledni nahoru 14.301)
na vrchol (pozor na urtité skalni pasaze - dokazou zpomalit hlavné pfi sestupu), 1 hodina 1 Cervinia - Klein Matterhorn: 4 ¥ 19 EUR (nad 12 csob 15 EUR), & ¥ 26 EUR
(250 m} z Zwillingsjoch ! (nad 12 osob 19 EUR), zima: skipass - 23 EUR/1 den
m 5Z HREBEN - B, z Monte Rosa severnim hfebenem ze sedla Schwarztor (3731 m) na hlavni ]
vchol, led do 45°, skalni Gseky dojiétény, 1 - 2 hodiny ze sedla Schwarztor (360 m) i CHATY | = RIFUGIO GUIDEVAL D'AYAS AL LAMBRONECCA 3030 m Societé Guide Ayas,
® 5 HREBEN - C, severnim hiebenem z Monte Rosa hiitte (2795 m) na hlavni vchol, : chataf Livio/Favre Federico, tel.: +39 (0) 125 308 951, soukromd » Zadné slevy pro SACI
velkolepy klasicky vystup, snih nebo led do 50°, 5 hodin z Monte Resa hitte (1350 m) 1 otevieno: zima - 15.4. - 15.5,, léto - 15.6. - 15.9.
1 chata tel.: +39 (0} 125 308 083, www.vs-wallis.ch, potet lizek: 80, winterraum: 16, nocleh: cca 20 EUR
MAPY SLK 5006 -~ Matterhorn - Mischabel, 1:50 000SLK 1348 - Zermatt, 1:25 000 1 ® RIFUGIO TEODULO 3317 m CAI Sektion Turin,
SLK 284 5 - Mischabel, 1:50 000 (skialpove trasy!) : . i 1-10022 Torino, chatatka Sabrina Carrel, tel.: +39 (0} 166 921 01
Pozor na Kompass 88 - Alpy - Monte Rosa, 1:50 000 (chybi chaty, skalni hfebeny, vieky ...) ' otevieno: zima - 1.12. - 15.5,, léto - 27.6. - 15.9,, pocet luzek: 86, winterraum: 6
] N a3 B
$0s | 505 ,$vycarsko: 11 0 - 144, REGA - 1 SOCCORSO ALPINO (Italie) - 11 chata tel.: +39 (0) 166 949 400, www.cai.it, www.vs-wallis.ch
VYSILACKA - 161, 3:‘9“““:;_ wﬂiﬁ' ,;«'1:\09.( 140, HASICI - 118 alin: The. : CAl €len: 10,50 EUR nocleh/37 EUR polopenze, neclen: 21 EUR nocleh
talie: 112, SOCCORSO ALPINO (italie) - 118, VYSILACKA - 161,300 MHz, POLICIE ~ 113, 1 ® RIFUGIO TESTA GRIGIA 3480 m Socigte G_uide del Cervino, otevieno: stale
ODY - 116, HASIC - 115 ] tel.: +39 (0) 166 948 169, soukroma » Zadné slevy pro SAC!
NEH $ B
1 chata tel.: +39 (0) 166 948 369, www.vs-wallis.ch, pocet liZek: 30, cca 20 EUR nocleh
INFO ALPIN CENTER ZERMATT ; : ® RIFUGIO OTTQRINO MEZZALAMA 3004 m CAl Sektion Turin,
tel.: +41(0) 27 966 24 60, www.zermatt.ch {(moznosti tur, stav ledovce a snéhu, pfipadné f 1-10022 Torino, chatafka Monticone Sonia, tel.: +39 (0) 165 541 831, otevienco: 15.6. - 15.9.
zmény tras ...), SOCIETE GUIDE DEL CERVINO, Fondata nel 1865 11121 - Breuil Cervinia 1 chata tel.: +39 (0) 125 307 226, www.cai.it, www.vs-wallis.ch, potet l0Zek: 36
(AO) - talia, tel.: +39 (0) 166 948 169, www.guidedelcervino.com, www.cervinia.it ] winterraum: 20, CAI ¢len: 10,50 EUR nocleh/37 EUR polopenze, neélen: 21 EUR nacleh
(moznosti tur, stav ledovce a snéhu, pfipadné zmény tras...) I ® MONTE ROSA HUTTE 2795 m SAC Monte Rosa, chataf Brantschen Horst a Manuela,
TOURIST INFORMATION, IAT Monterosa Walser - Gressoney-La-Trinité : tel.: +41 (0) 27 956 31 50, +41 (0) 78 605 45 33, otevieno: zima - 15.3. - 5.6., léto - 25.6. - 20.9.,
tel: +39 (0) 125 366 143, www.aiatmonterosawalser.it (moZnosti tur, stav ledovce a snéhu, I podet lazek: 150, winterraum: 28, chata tel.: +41 (0) 27 967 21 15, www.rhone.ch/monterosa,
pfipadné zmény tras...), SOCIETE GUIDE ALPINE DI GRESSONEY, tel.: +39 (0)125 366 280, 1 www.vs-wallis.ch, SAC élen: 21,50 CHF a neélen 32,50 CHF nocleh/21,50 vedefe/13 CHF snidané s ¢ajem na tiru
www.guidemonterosa.info (moZnosti tur, stav ledovce a snéhu, pfipadné zmény tras.. ) 1 m BIVACCO ROSSI E VOLANTE 3750 m CAl Sektion Turin, 1-10022 Torino
LAVINY wwwislf.ch (lavinovd situace a predpovéd...) : potet iodek:: 10,10 EUR nocleh
PRUEZD | NEJRYCHLE)I do Tasche - pfes Rozvadov, Némecko (Karlsruhe) do Svycarska (Basel). Dale :
pfes Bern, Fribourg, Martigny, Sion, Visp, Stalden, Tasch. Svycarska dalnice: 40 CHF 1
] PRUVODCE HOCHTOUREN IM WALLIS VALAIS ALPS EAST
]
]
L]

SEZONA

skialpinismus - VHT ]  moino oboje

kvéten

obdobi pro virtlpy nevhodné [ |




