Svédectvi z laviny

aneb Stésti preje pripravenym

Petra je z Vrchlabi, Michal uz par let Zije ve Spindlerové Mlyné. Patii k sobé& a kromé
jiného jsou horolezci. Sportovné zalozZeni, Krkonose maji radi a slusné je znaji - Michal
dokonce tak dobre, Ze se chysta vstoupit mezi dobrovolné ¢leny horské sluzby. V zimé
vyrazeji na tury, vybaveni skialpinistickou vyzbroji. Tak tomu bylo i v patek 7. brezna
tohoto roku, kdy se po nékolika nevlidnych dnech rozzarilo predjarni slunicko i na

hrebenech Krkonos.

Nase dvojice chtéla vyuzit hezkého dne pro skial-
povy vyilap ze Spindlerovky po Hraniénim hitbetu
nad Maly rybnik, sjet k boud€ Samotnia stojici na
biehu jezera a vratit se zpatky do Spindlu. Né&jak
nebyla nalada na povidani, Petra si jela svym
pohodovym tempem, Michal poodjizdél dopredu.
Zatimco se divka zdrzela focenim u Poledniho
kamene, Michal ji upIné zmizel z dohledu. Kdyz
dosla k hrané Jamy Malého rybnika (Kociot Mate-
go Stawu), uz ji bylo divné, Ze by ani tady, pred
dlouhym sjezdem, na ni nepockal? Vytahla z kapsy
telefon, aby mu zavolala, a v té samé chvili se sam
rozezvonil - na displeji Michal. ,Petulo, uz jsem
dole, ale sjel jsem s lavinou! NemUzu se hybat, ale
hlavu a jednu ruku mam nad snéhem.” Divka sdé-
leni v prvnim okamziku nechtéla vérit, ale o tomh-
le se preci nevtipkuje. ,Rychle jsem strhla pasy
a jela dold. Od poloviny cesty uz nebyl snih, tak
jsem lyZe sundala a bézela dal. Kdyz jsem prib&hla
k chaté, prijeli zrovna zachranéfri z Polska. Po tom,
co mi nakazali, abych zlistala u chaty, vydala jsem
se za nimi k laviné. Cestou jsem jednomu pomohla
s vystroji a pak uz jen pfihlizela akci a fotila,” vyli-
¢ila ndm Petra okamziky, na které asi hned tak
nezapomene.

Co se tedy onoho slune¢ného breznového
dopoledne v kotli Malého rybnika stalo? To uz védi
ti z Ctenard, kteri sleduji internetovy zpravodaj
lezec.cz, na kterém 23. brezna 2014 ¢len Horské
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sluzby CR Krkonoge Viktor Kofizek, dlouhodobé
se zabyvajici problematikou lavin, uved| rozbor
tohoto vyjime¢ného pripadu padu laviny. Vyjime¢-
ného jednak proto, Ze tuto ,divnou zimu” v Krko-
nosich témér nemélo co padat (presto méla v tino-
ru a bieznu HS Krkonose tfi zachranné akce sou-
visejici s lavinami), a za druhé tim, Ze postizeny
osobni setkani s lavinou preckal, a to dokonce jen
s mensim zranénim. A co vic, byl ochoten se o své
zazitky verejné podélit.

Pro¢ k padu laviny doslo? Asi si hned odpovite,
Ze si za to mUze sam skialpinista, ktery prece
nemél opoustét bezpec¢nou a jedinou povolenou
cestu Cesko-polského piatelstvi a odbogit kousek
nad Zleb Litworowy, ve kterém se vie udalo. Jisté&,
mate pravdu. Ale ruku na srdce, kdo z vas, co se
v zimé Casto pohybujete na horach, nesjel u Pan-
Cavy z tyCované cesty, aby se podival bliz z hrany
karu do Labského dolu, nezajel téch par metrl
nad Hlavni zlab Velké Kotelni jamy nebo kousek
bliz pravé k horni hran€ kotld Rybnikd? Horolezec
Michal neni Zadny hazardér - predpokladal, ze
stoji na jest€ bezpecném miste svahu, mimo zZlab.
Asi nejzaludnéjsi bylo to, Ze strmost svahu v miste,
kde lyzemi uvolnil snéhovou desku, byla pouhych
15-20°, coz je témér dolni hranice hodnoty sklonu,
pfi kterém jesté mize k odtrzeni dojit. Lyzar mél
také smulu, Ze se zacal otacet (samotné otaceni
2-3x zvysuje zatiZeni svahu) pravé v misté s nej-

&y Zleb Litworovy v Jamé Malého rybnika byl
koncem - Cesky skialpinista tu prezil pad

v deskové laving, kterou sam uvolnil (snimek
z okamziku vyprosténi). S vétsinou téla jesté
pod snéhem poridil mobilem autoportrét

nizsi tloustkou vrchni nosné vrstvy (jen 10-20 cm,
jinde vyska desky v misté odtrhu cinila az 70 cm)
- nizsi vrstva znamenéa mensi nosnost snéhu. Mezi
vrchni deskou pevného promrzlého novéjsiho
snéhu a starym snéhem v podloZi se totiZ vytvorila
kluzna vrstva, tvorena hranatozrnitym snéhem
s primési poharkovych krystalG. Této smési se nék-
dy Fika plovouci snih - vice neni tfeba dodavat.

K pouceni nas vsech, co se pohybujeme po ho-
rach, nechme promluvit mladého muze o jeho
osobni zkusenosti s pobytem v opravdové laviné.
Tady je jeho strhujici vypravéni:

Zpovéd'podruhé narozeného

Dosel jsem na hranu, zacal se rozhliZzet kolem
sebe a pak jsem sesel niz k hrebinku, co koncil
pode mnou, Ze odtamtud budu mit urcité bezpec-
néjsi a lepsi pohled do Zlabu. Kdyz jsem se vykou-
kal, zacal jsem se otdcet s umyslem vrdtit se zpét
na cestu, no a... lup. Vsude kolem samy praskliny.
Hned mi bylo jasny, co se asi bude dit. Zacalo mé
to tdhnout doleva do Zlabu. Kdyz mé to povalilo
na bok, ihned jsem zahodil hilky a zacal se zba-
vovat lyZi, coZ se mi u jedny povedlo. Batoh s pip-
sem jsem si naopak hlidal.

Zacdtek jizdy byl désivé impozantni. Vinici se
obrovsky desky v uzkym Zlabu, smérujici za stras-
nyho hukotu fofrem dolii. A ja v tom. Do tyhle faze
bych rekl, Ze jsem to zvlddal. Pak mé to otocilo
zdady dold. Prisla tma, potom chvilkovy vzducho-
prdzdno, prudkej ndraz, uder do hlavy a zase
svétlo. Pokracovalo to jako pracka ve fazi zdimani
a jd se snazil plavat. Potom, co masa zacala mir-
né zpomalovat, jsem uvidél zase slunce. TakZe
Jsem védél, Ze co nevidét se bude Idmat chleba.
Byl jsem v pozici plavce a tu jsem se snaZil udrzet.
Pak to zacalo tuhnout a jd jsem jen pokrcil kole-
na, vyprsil se, a tim jsem vlastné vystrcil hlavu
a ruku. Pak konec a klid. Chvilkova dleva.

Pak mi ale doslo, Ze takhle asi dlouho nevydr-
Zim. Nemohl jsem dychat, jak jsem byl primdcklej
az na prsa. Zacal jsem volat na lidi stojici na dru-
hym brehu u chaty a poprosil jsem je, at mi jdou
na pomoc. Néco odpovidali, ale trvalo to asi 20
minut, neZz ke mné pribéhli dva Certici, co makaj




na chaté. BohuZel bez lopaty a rukavic. Do ty
doby jsem si milimetr po milimetru odhrabdval
tou jednou volnou rukou snih od prsou a béhem
toho jsem pordd volal o pomoc. Bylo to Ciry zou-
falstvi a bezmoc, pri pohledu na tu lhostejnost asi
20 lidi, ktery stdli kousek ode mé a neprisli na
pomoc, prestoZe mne vidéli. Zpétné to beru tak,
Ze se asi bdli.

Mdzu rict, Ze po cesté dolti jsem si byl jistej, Ze
tohle nedam, a bdl jsem se, Ze bude trvat dlouho,
nez pod tim snéhem zhasnu. A hlavné co Petula,
kterd Sla po cesté a viibec neméla tuseni, kde
litam.

Nedokdzu presné rict, jak dlouho to trvalo, ale
takovejch 35 minut od zdvalu urcité, nez mé chla-
pi z GOPR odhrabali.

JAK SE TO STALO?
Tato vypovéd je opravdu unikatni - neni mnoho
lidi, ktefi néco takového proZili a jest¢ mnohem
méné je téch, kterym bylo dopréano o tomto zazit-
ku pozdéji vypravét! Tim spis, Ze, neslo o splaz
nebo malou lavinu z volného snéhu, ze které se se
Stéstim da i vyjet, ale o lavinu deskovou, byt men-
$ich rozmérd, ktera nemilosrdné ,sesrotuje” (viz
vySe uvedeny zazitek zdimani v pracce) vse, co se
ocitne mezi ldmajicimi se deskami. Drahu této lavi-
ny lze pfi jistém zjednoduseni prirovnat k presy-
pacim hodinam nebo jesté spis dvéma protilehlym
trychtyrim s delsi spojovaci trubickou: ze Siroké
odtrhové hrany se snih laviny zkoncentroval do
jen par metr Sirokého transportniho pasma v 0zi-
né Zlabu, aby se pak na konci zase rozebéhl do
kuzelu lavinové akumulace (nanosu), koncici tés-
né nad zamrzlou hladinou jezera. Lavina byla
dlouha asi 250 metr(, Siroka 8-25 m, sirka odtrhu
asi 70 m, 8irka a vyska ¢ela nanosu 7 m a o,5-1 m.
Klicovym momentem pro preziti - kromé
obrovského stésti - bylo to, ze Michal byl na lavinu
dobre teoreticky pripraveny. Absolvoval nékolika-
denni lavinovy kurz, ma zkusenosti s lavinéznim
terénem z Krkonos a hlavné z Vysokych Tater. Byl
natolik duchapritomny, ze v okamziku, kdy se
s nim dal svah do pohybu, se snazil zbavit vieho
nebezpecného (halky, lyze), naopak si chrénil
batoh s lavinovym pristrojem. Ve stredni ¢asti tur-
bulentniho letu skalnatym Litworowym zlebem uz

O transport z laviniSté na vakuové matraci se postarali spole¢nymi sila-
mi zachranari z GOPR a strazci KPN

Cast horni hrany kotle Malého rybnika (polsky Kociot Matego Stawu) se zakresem pohybu lyZaie

nemohl délat nic - tam stacilo jediné setkani se
skalni sténou nebo vystupujicim balvanem... Po
vyjezdu z rokliny se snazil ve snéhu plavat (mozna
i proto skoncil v horni, méné& mocné ¢asti snéhové
akumulace) a v posledni fazi se mu povedlo z lavi-
ny vytréit ruku a hlavné hlavu, coz bylo rozhodu-
jici. Na hrudnik sice téZce tlacil snih, ale jakz-takz
dychat mohl. Nekone¢né minuty, nez dorazi
pomoc, si dokonce krétil zachycenim své situace
na mobilni telefon.

Mozna si polozZite otazku, pro¢ mu pocetna
skupina prihlizejicich hostt horské boudy Samot-
nia (lezi asi 250 m vzdu$nou carou od mista, kde
byl lyzaf uvéznény, po brehu jezera je to jen
o0 mélo dal) nepfisla okamzité na pomoc. Slo zi'ej-
mé o psychologicky efekt, oznacovany jako syn-
drom nezucastnéného divaka nebo efekt prihlize-
jiciho - ¢im vic je u nestésti lidi, tim vic se spoléhaji
na to, ze se prece postara nékdo jiny; také je tu
nepfipravenost a strach z rizika. Nastésti tu byli
mistni ze Samotnie: jako prvni pribéhli dva mladici
z personalu a zacali Michala holyma rukama uvol-
novat ze snéhového sevieni. Lavina spadla kratce
po ptl jedenacté, nékdo z boudy zavolal v 10.45
na Ustiedi GOPR, horsti zachranari z Karpacze
byli v 11.04 u postizeného, v tutéz chvili volali vrtul-
nik (dorazil za necelou hodinu), o minutu pozdéji

se 0 nehodé dozvédéli na ustiedi HS ve Spindle-
rové Mlyné. Z betonu laviny byl skialpinista
vyprostén v 11.19, pak na nositkach snesen cleny
GOPR a strazci polského narodniho parku na
misto pristani vrtulniku na brehu jezera. To uz byli
na misté i clenové hlidky HS Krkonose a pritelkyné
Petra, diky jejiz duchapritomnosti a reportérské
zruc¢nosti mate k dispozici tuto fotoreportaz. Vrtul-
nik postizeného odvazi do nemocnice v Jeleni
Hore ve Ctvrt na jednu. Lékari museli zasit osklivou
trznou ranu na levé ruce, jinak vS§ak mohli konsta-
tovat, ze kromé pochopitelného psychického Soku
utrpél pouze pohmozdéniny a odreniny, nic
opravdu zavazného. Proto mohl byt Michal jesté
téhoz dne vecer prevezen domii do Spindlerova
Mlyna. Toho dne 7. brezna, ktery bude do konce
Zivota slavit jako své druhé narozeniny!

Jiri Dvorak

Redakce velmi dékuje slecné Petfe za poskytnuti
autentickych fotografii, Michalovi za jeho vypra-
véni i selfie z laviny a Viktoru Korizkovi za moz-
nost pouZziti materidlii uvedenych v jeho clanku
na www.lezec.cz. Jako zdroj obecnych informaci
o lavindch pak byla vyuZita novd publikace Spra-
vy KRNAP Laviny v Krkonosich (viz K+/H
& 2/2014, str. 39), jiz je V. Korizek spoluautorem.

Skialpinista se st€huje na palubu vrtulniku Eurocopter Ec135 polské

Letecké zachranné sluzby, ktery ho odvezl do nemocnice v Jeleni Hore
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