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v klídku 
a v pohoděAlpy 

AIGUILLE DE BIONNASSAY
Každý zná Mont Blanc. Ať už z vyprá-
vění nebo jen tak ze školy. Mnozí, kte-
ří se na něj vypravili a šli tou nejlehčí 
cestou, si určitě všimli obrovské ledové 
stěny, která vytvářela nezapomenutel-
nou kulisu poblíž nástupové cesty. Tato 
stěna pak sice téměř každému vymizela 
z mysli s porovnáním s přibývající výš-
kou nejvyšší hory v Evropě, ale mně tak 
nějak uvízla v paměti. 

Na tento nezapomenutelný kopec se 
dá dostat z několika směrů. Samozřejmě 
záleží, jakou variantu výstupu si vybe-
rete. Pokusím se vám alespoň v kostce 
popsat tu nejzákladnější, normálku:

Traverz vrcholu z chaty Durier směrem na 
Col de Bionnassay – B+, místy III.
13. 8. 1888 Katherine Richardson, 
Émile Rey a Jean-Baptiste Bich (obtížnost VEL-
MI ZÁVISLÁ na stavu trasy a celkových pod-
mínkách) 
3,5 hodiny na vrchol, 1 hodina sestup do sedla 
Col de Bionnassay 

Nástupy:
1. Jako nejvýhodnější se jeví nástup lanov-

kou z Les Houches (1.000 m) na Bellevue 
(1.790 m). Tato varianta nástupu je ale vel-
mi závislá na stavu traverzu z Col du Tricot, 
který vede velmi strmým terénem. Tento 
nástup je perfektní v tom, že po komplet-
ním traverzu vrcholu můžeme sestoupit 
přes Dôme du Goûter zpět přímo k této la-
novce.

2. Další variantou je nástup z La Gruvaz 
(1.150 m) přes chatu Chalets de Miage. 
Ovšem tady je už nástup mnohem namáha-
vější.

3. Asi nejzajímavější variantou je nástup přes 
Dômes de Miage a jejich kompletní přechod. 
Zde je ale dobré počítat s noclehem na cha-
tě Refuge des Conscrits.

4. Jako poslední variantou je přístup z Itálie, ale 
ten je velmi namáhavý.

Použití chat:
Dále je nutné si uvědomit, že chata Durier se 
nachází ve výšce 3.369 m, tedy je to už docela 
dost, a proto nocleh zde doporučuji pouze pro 
variantu nástupu 3. a 4.

Pro normální výstup se mi jeví rozumnější 
nocleh na chatě Refuge Plan-Glacier ve výšce 
2.690 m (2,5 hodiny na chatu Durier).

Klasické ledovcové výstupy, skialpové túry, 
horolezectví:
SZ stěna - C
1865 Jean Pierre Cachat, Michel-Clement 
Payot, E. N. Buxton, F. C. Grove a R. J. S. Mac-
Donald
populární klasická sněhová (ledová) túra, vět-
šinou do 40º, místy i 55º, POZOR na nový sníh 
(laviny)
5 až 9 hod. z chaty Tête Rousse (3.167 m)

ZSZ hřeben (Tricot) – B, skála do II.
10 hod. ze sedla Col de Tricot (2.250 m, 
3,8 km)

 Úžasná hřebenovka v sousedství Mont Blan-
ku. Tento přechod může být další vaší variantou 
při výstupu na nejvyšší vrchol Evropy. Pro výstup 
je charakteristický přechod výrazného sněho-
vého hřebene. Právě postup podél obrovských 
převějí dává tomuto výstupu punc jedinečnosti. 
Naleznete zde i několik skalních partií, takže na 
své si zde přijde každý.

 Už při nástupu je potřeba se trochu zamyslet. 
Můžeme samozřejmě vyrazit na túru z jednoho 
místa a pak se stejnou cestou i vrátit. Můžeme 
ale také uskutečnit parádní přechod a to pak 
znamená, že nás v reálu čekají dvě rozdílné tra-
sy nahoru a dolů. 

klasická ledovcová túra 

skialpová túra 

horolezectví 

ferrata 

lezení

text a foto Já, Frenky a Kristýnka
www.alpy4000.cz

Celkový pohled

Pohled na masív Mont 
Blanku od západu
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UŽITEČNÉ INFORMACE

SOS FRANCIE: 112, P.G.H.M. – +33 (0) 4 50 53 16 89, vysílačka – 161.300 MHz, policie – 17, 1. pomoc – 15, hasiči – 18
ITÁLIE: 112, C.N.S.A.S. – 118, vysílačka – 161.300 MHz, policie – 113, hasiči – 115

Mapy IGN 3531 ET – Saint – Gervais – Les Bains / Massif du Mont – Blanc, 1:25 000
IGN 3630 OT – Chamonix / Massif du Mont – Blanc, 1:25 000
l’Escursionista editore – Monte Bianco, Courmayeur, 1:25 000 
www.swissgeo.ch

Základní info OFFICE DE HAUTE MONTAGNE: Maison de la montagne, tel.: +33 (0) 4 50 53 22 08, 
www.ohm-chamonix.com (počasí, stav tras, průvodce...)
CHAMONIX – OFFICE DE TOURISME: www.chamonix.com (počasí, live camera, vleky, mapy…)
SAINT-GERVAIS MONT BLANC TOURIST OFFICE: Maison de Saint-Gervais, tel.: +33 (0) 4 50 477569, 
www.st-gervais.net (počasí, stav tras, průvodce...) 

Počasí, laviny... METEOFRANCE: www.meteo.fr (předpověď počasí, ...)
LAVINY: www.slf.ch (lavinová situace a předpověď…)

Horský vůdce ALPY4000.cz: tel.: +420 607 145 281, www.alpy4000.cz (kompletní traverz Mont Blanku, jednotlivé 
klasické výstupy v zimě i v létě, přechody ledovce, skialpinismus…) 
COMPAGNIE DES GUIDES DE CHAMONIX: www.chamonix-guides.com
SOCIETÀ GUIDE DI COURMAYEUR: www.guidecourmayeur.com

Příjezd NEJRYCHLEJI – přes Rozvadov, Německo (Karlsruhe) do Švýcarska (Basel). Dále přes Bern, Fribourg, Martigny 
pak buď přímo do Chamonix nebo přes sedlo Svatého Bernarda do Courmayeuru. Švýcarská dálnice: 40 CHF 
BEZ POPLATKU – Německem (Mnichov) kolem Bodamského jezera a přes Chur a Furkapass. Pozor na zimní 
období!

Parkování CHAMONIX: celá řada placených a neplacených parkovišť
LA PALLUD: centrální parkoviště grátis, možnost zanechat v kempech

Kempy Campingy v Chamonix, www.chamonix.net/english/accomodation/camping.htm
Mer de Glace, tel.: +33 (0) 4 50 53 44 03, cena: okolo 10 EUR (včetně auta, stanu!)
Camping Municipal des Iles, tel.: +33 (0) 4 50 58 45 36, cena: okolo 10 EUR (včetně auta, stanu!) 

– nádherné jezírko s výhledem na Mt. Blanc a s písečnou pláží 
Camping Aiguille Noire, tel.: +39 0165 86 90 41, www.aiguillenoire.com, cena: okolo 10 EUR (včetně auta, 
stanu!)

Nástupy 1. z La Gruvaz (1.150 m) pěšky okolo chaty de Miage (1.559 m) a chaty Plan Glacier (2.730 m) na chatu 
Durier (3.358 m)

2. z Les Houches (1.000 m) lanovkou na Bellevue (1.790 m), pak vláčkem TMB na Nid d’Aigle (2.372 m) 
a pak pěšky 5 až 6 hodin na chatu Durier (3.358 m)

3. z La Fayet (600 m) vláčkem na Nid d’Aigle (2.372 m) a pak pěšky 5 až 6 hodin na chatu Durier (3.358 m)
4. z La Palud (1.350 m) autem do Val Veny, pak pěšky 5 až 6 hodin přes Combal, ledovec del Miage na 

chatu Gonella (3.072 m)
5. z Les Contamines – Montjoie (1.160 m) pěšky na chatu Les Conscrits (2.602 m), pak přes Dômes de 

Miage (3.669 m) na chatu Durier (2.602 m)

Lanovka Les Houches – Bellevue, www.leshouches.com: ▲▼ 12,30 EUR

Vláček La Fayet – Nid d’Aigle, www.compagniedumontblanc.fr: ▲▼ 23,50 EUR

Horské chaty, bivaky

Cabane forestière des Rognes, 2.768 m, www.refuges.info, počet lůžek: 20
Poznámka: bivak určený pro případ nouze

Tête Rousse, 3.167 m, CAF, chatař TUVERI Patricia, tel.: +33 (0) 6 19 02 90 71, OTEVŘENO: 1. 6. až 30. 9. 
(obvykle), chata tel.: +33 (0) 4 50 58 24 97, www.refuges.info, www.clubalpin-idf.com, 
www.ohm-chamonix.com, počet lůžek: 75, winterraum: 12, CAF člen: 12,50 EUR nocleh / Nečlen: 25 EUR 
nocleh, 22 EUR večeře / 7 EUR snídaně
Poznámka: restaurace

Goûter, 3.800 m, CAF, chatař CURRAL Olivier , tel.: +33 (0) 4 50 93 90 05, OTEVŘENO: 10. 6. až 24. 9. 
(obvykle), chata tel.: +33 (0) 4 50 54 40 93, www.refuges.info, www.ohm-chamonix.com, počet lůžek: 100, 
winterraum: 20, CAF člen: 12,50 EUR nocleh / Nečlen: 25 EUR nocleh, 27,40 EUR večeře + snídaně
Poznámka: možnost vlastního vaření (kuchyňka)

Grands Mulets, 3.051 m, CAF 136 avenue Michel Croz, Chamonix, chatař DUCONSEILLE Thomas , tel.: 
+33 (0) 6 72 81 22 08, OTEVŘENO: zima – 4, 5, léto – konec 6, 7, 8, 9 (obvykle), chata tel.: +33(0) 
4 50 53 16 98, www.refuges.info, www.clubalpin-idf.com, www.ohm-chamonix.com, Počet lůžek: 68, 
winterraum: 68, CAF člen: 8,50 EUR nocleh / Nečlen: 17 EUR nocleh, 18 EUR večeře / 7 EUR snídaně
Poznámka: možnost vlastního vaření (kuchyňka)

Vallot, 4.362 m, CAF, SOS vysílačka , www.refuges.info, www.clubalpin-idf.com, www.ohm-chamonix.com, 
počet lůžek: 12
Poznámka: bivak určený pro případ nouze

Francesco Gonella, 3.072 m, CAI Torino, Via Barbaroux 1, 10122 Torino, chatař Davide Gonella a Fabrizio 
Bertinetti, tel.: +39 347 25 74 536, +39 011 99 085 99, OTEVŘENO: 17. 6. až 3. 9. (obvykle), chata tel.: 
+39 0165 885 101, www.rifugiogonella.com, www.refuges.info, www.ohm-chamonix.com, www.cai.it, 
počet lůžek: 60, winterraum: 42, CAF člen: 10,50 EUR nocleh, 37 EUR polopenze, nečlen: 21 EUR nocleh, 
47 EUR polopenze
Poznámka: možnost vlastního vaření, voda směrem k ledovci

Durier, 3.358 m, CAF, chatař CAYUELA Olivier, tel.: +33 (0) 4 76 45 61 30, OTEVŘENO: 1. 6. až 21. 9. 
(obvykle), chata tel.: +33 (0) 6 89 53 25 10, www.refuges.info, www.clubalpin-idf.com, 
www.ohm-chamonix.com, počet lůžek: 20, winterraum: 12, CAF člen: 10,50 EUR nocleh / Nečlen: 21 EUR 
nocleh, 17 EUR večeře, 6,20 EUR snídaně

Les Conscrits,  2.602 m, CAF, chatař BOTTOLLIER DARBELIN Christiane a Bernard François, tel.: +33 
(0) 4 50 58 21 24, OTEVŘENO: konec 3. až konec 9. (obvykle), chata tel.: +33 (0) 4 79 89 09 03, 
www.refuges.info, www.ohm-chamonix.com, Počet lůžek: 94, winterraum: 10, CAF člen: 10,50 EUR nocleh / 
Nečlen: 21 EUR nocleh, 18,50 EUR večeře, 7,50 EUR snídaně

Plan Glacier,  2.730 m, Cie des Guides de St.-Gervais, tel.: +33 (0) 6 85 82 73 88, OTEVŘENO: 15. 6. 
až 15. 9. (obvykle), chata tel.: +33 (0) 6 85 82 73 88, www.refuges.info, www.ohm-chamonix.com, počet 
lůžek: 25, winterraum: 25, 16 EUR nocleh, 35 EUR ½ penze, 16 EUR večeře, 6 EUR snídaně




