Alpy

vKlidku
a v pohode

Je to néjaky ten rok zpatky, kdy bylo ,To“ horky Iéto. Na zavér sezony jsme se jesté zastavili
v Chamonix. Méli jsme v imyslu téch nékolik poslednich dni vyuzit k néjakym super vystupim
v této oblasti, jenze... Tady stale jesté pukaly ledy a skaly v takovy mife, Ze z toho Sel az strach,
a tak jsme museli vymyslet ,nahradu‘. BohuZzel i pocasi se nakonec spiklo proti nam a tak nam
zbyval k dispozici akorat cely dalsi den... Opét se nam vyplatilo heslo: ,KdyZ uz to je vSude v pytli,
tak hura do Saas Fee!“ A cil, co tady I1€ézt? Nadelhorn! Nadelhorn a jeho sousedy...

Traverz hfebene Nadelhorn

25 hodin

Teprve pied Sestou hodinou vecerni
se ndm podafilo dorazit na parkovis-
té a v sedm jsme vyrazeli. Cekalo nas
jesté 1.500 metrti pfevyseni na chatu.
Ve dvé rano jsme museli, pokud jsme
chtéli dat komplet hieben, opét vyrazit.
A vecer jsme v sedm opét sedéli, sice
trochu otfeseni, dole u auta...

Traverz hiebene Nadelhorn:
I Nadelhorn (4.327 m)

I Stecknadelhorn (4.241m)
I Hobéarghorn (4.219m)

I Dirruhorn (4.035m)

Lenzspitze od Domu

Pokud budete mit navic jistotu
dobrého pocasi, a pokud nebudete
mit tak naspéch, je fantastické do to-
hoto traverzu zapojit jesté Lenzspitze
(4.294m).

Trochu historie:

Prvni pfechod tohoto hfebene
(i kdyz bez Dirruhornu) byl usku-
teénény uz v roce 1892 pod vedenim
zndmého horského vudce z Engadinu
Christiana Kluckera. Jeho trasa ten-
krat vedla z Dombhiitte pies Hobarg-
horn az k Lenzspitze a opét zpét
k Domhiitte. Prvni kompletni pie-

chod, a to v¢etné Lenzspitze a Dirru-
hornu pfes Galegrat az po Galenjoch,
byl uskute¢nén uz v roce 1916 dalsim
velmi zndmym horskym viidcem Jo-
sefem Knubelem.

Takze ted se na to podivame trochu
podrobnéji:

V tvodu bych rdd pfedeslal, ze vy-
stupy na tyto jednotlivé vrcholy je ide-
alni propojit v jeden celkovy pfechod.
Normalky na tyto ¢tyfky vedou prévé
po jejich spojovacich hiebenech. Jinu-
dy jsou vystupy mnohem vice kom-
plikovanéjsi a nebezpecnéjsi. Zdkladni
problém tohoto pfechodu tedy spoci-
va v tom, Ze se jedna celkem o dlou-
hy podnik bez moznosti tnikovych
cest. MtiZzete samoziejmé zvolit va-
riantu tam a zpatky po stejné stopé
a nebo takovy super okruh pies Ried
Gletscher.

Jednotliva klicova mista:

I Lenzspitze (4.294m)
néstup je lehéi z Domhiitte, ale vy-
stup z Mischabel Hiitten stoji za to

I Nadelhorn (4.327m)
SV hteben je vhodny pro vystup, ale
je suprovy i pro bezpecny sestup

I Dirrujoch (3.916m)
misto, ze kterého se da (s urcitymi
zkusSenostmi) sestoupit na Ried Glet-
scher a nebo z néj vystoupit opaénym
smérem do sedla

I Galenjoch (3.303m)
tady uz jsme vice méné na Ried Glet-
scheru

Muj tip:

Navrhnu vam dvé zakladni varianty:

1. Kompletni prechod
Z Mischabelhiitten SV hfebenem na Lenzspit-
ze (4.294 m). Nasleduje vzdusny traverz na Na-
delhorn (4.327 m). Tady mame prvni moznost
kdyZtak utéct bezpecné doll. Je nutné velmi
dobre zhodnotit vase dalSi moznosti. Na dru-
hou stranu je dobré védét, Ze nejobtiznéjsi mis-
ta uz mate za sebou. Pokud budete pokracovat
dal, tak dalsim klic¢ovym bodem je Hobarghorn
(4.219m). Z néj se da jesté rozumné vratit po
svych stopach zpét na Nadelhorn. Pokud se-
stoupime az na Dirrujoch (3.916 m) a chceme
tudy sestoupit na Ried Gletscher, je to na Dir-
ruhorn (4.035m) uz jen kousek. Je ale nutné
si pamatovat, Ze pravé tento sestup muze byt
v pozdnim odpoledni velmi nebezpecny (o tom
zde svédci kameny znic¢ena slanovaci oka). Se-
stup z tohoto sedla patfi mezi ty komplikova-
néjsi, tak budte opatrni. Na druhou stranu je
nutné fici, Ze zpatecni navrat po Ried Glet-
scheru pres Ulrichshorn (3.925 m) a Windjoch
(3.850 m) zpatky na chatu je snadny a relativ-
né bezpecny. Pokud ale chcete dokoncit kom-
pletni traverz, zbyva vam jesté prejit pres Dirru-



horn (4.035m) a po Galengratu sestoupit na
Galenjoch (3.303m) a odtud uz je to kousek
na Bordier Hitte (2.886m).

POZOR!

Tento traverz je velmi dlouhy a namahavy,
a pokud to ,pretapnete“, budete v nejlep-
Sim pfipadé spat nékde vysoko na tomto
GZasném hrebenu...

2. Traverz bez Lenzspitze

Tento traverz je uz snadnéjsi, ale vzhledem
k tomu, Ze nejrizikovéjSim Gsekem je v tomto
pripadé praveé vystup na Dirrujoch (3.916 m),
a Casné ranni hodiny by nam mohly velmi
usnadnit Zivot, volil bych opacny postup. Na-
sledny prechod zpét na Nadelhorn (4.327 m)
je uz jen rutinni zalezitost s védomim bezpec-
ného sestupu. V tomto pfipadé stoji za Gvahu
napfiklad nastup z Bordier Hiitte (2.886 m)
a sestup bud zpét nebo pres Mischabelhit-
ten (3.335m) do Saas Fee.

V kazdém piipadé se tedy nejednd
o celotydenni akci. MtiZete si tento pie-
chod klidné rozlozit na dva az tfi dny
a samoziejmé to muzete také ,sfouk-
nout” i za ten jeden jediny den. Jedna se
tedy o takovou doplnkovou akci, ktera
vam muiZe nabidnout vystupy leh¢tho
charakteru, ale mtiZete si také uzit cel-
kem hodnotny a slavny hieben s ne-
skuteénymi vyhledy...

Klasické ledovcové vystupy,
skialpové tiry, horolezectvi:

LENZSPITZE (4.294 m)
1870 Clinton Dent, Alexander a Franz Bur-
gener SV sténou do sedla Nadeljoch a pak
SZ hifebenem
3. 8.1882 W. W. Graham, Theodor Andenmat-
ten, Ambros Supersaxo VSV hfebenem

JZ hiebenem - B, II+, |l. varianta z Fel- !
skinnu

Zadna lanovka, malo stop, malo lidi... moznost
vystupu a sestupu rlznymi trasami, ale prede-
v&im vystup na opravdovou skalni pyramidu
5-6 hodin z Domhutte

Lenzspitze - cesta vzhiiru

Lenzspitze
- celkovy pohled

F r'r-_.
VSV hieben - C, Il. a nékolik mist IIl., !
z chaty Mischabelhltten (3.335m) pfi-

mo vzhdru hfebenem

4-5 hodin z Mischabelhitten

Traverz na Nadelhorn - C, IIl. a Il. !
3-4 hodiny z vrcholu na vrchol

SV sténou - D, 55°, krasny vystup ledo- u
vovou sténou
4-6 hodin z Mischabelhitten (3.335m)

NADELHORN (4.327 m)

Baptiste Epiney, Aloys Supersaxo, J. Zimmer-
mann a vlidce Franz Andenmatten SV hiebe-
nem

SV hiebenem - B, |, snih do 40° !
KratSi a relativné bezpecna ledovcova tura se
strmym zavérem; vyborna pro aklimatizaci na
dalsi vystupy

3-4 hodiny z Mischabelhutten

Traverz z Lenzspitze - C, IIl. a Il !
3-4 hodiny z vrcholu na vrchol. MoZnost nastu-
pu i z Randy pfes Domhitte

Nadelhorn - Lenzpitze

STECKNADELHORN (4.241 m)
Oskar Eckenstein, Matthias Zurbriggen JV hre-
benem z Nadelhornu

JV hiebenem z Nadelhornu, B, I, snih !
do 40°

Hfeben tvofi idedlni linku pro krasny a bez-
pecny vystup. Dava tak moznost zaZit neopa-

! klasicka ledovcova tura ferrata
skialpova tira I] lezeni
u horolezectvi




kovatelné chvile i tém z vas, ktefi
se teprve seznamuji s podobny-
mi vystupy

4-5 hodin z Mischabelhitten

HOBARGHORN (4.219 m)
Peter Taugwalder, Peter Perren, R.
B. Heathcote, Franz Biner

JV hiebenem z Nadelhornu, !
B+, II, snih do 40°

Hfeben tvofi idedlni linku pro
krasny a bezpecny vystup. Dava
tak mozZnost zazit neopakova-
telné chvile i tém z vas, ktefi se
teprve seznamuji s podobnymi
vystupy

6 hodin z Mischabelhltten

S hieben - B+, Il, snih do
40°, 1 hodina z Dirrujochu
(3.916 m)

Hiebenovka jak ma byt

Sestup z Dirrejochu

SV sténa - C, snih do 50°,
350 metrl prevyseni z Ried
Gletscheru

DIRRUHORN (4.035m)
Albert-Frederick Mummery, Wil-
liam Penhall a viadci Alexander
Burgener a Ferdinand Imseng
JV hiebenem z Dirrujochu, !
C, Il, snih do 40°
Klicova cast je pred Dirrujochem.
Bud na hrebenu z Nadelhornu,
nebo pfi vystupu do Dirrujochu
z ledovce Ried Gletscher. Vrcholo-
va Cast, to je jen prelézani kame-
nu a skalek

5 hodin z Mischabelhiitten pres
Ried gletscher

S hieben z Galenjochu - C, II. az
111, drolivé

text a foto Ja, Frenky
a Kristynka
www.alpy4000.cz
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UZITECNE INFORMACE

S0S

Mapy

Zakladni
info

Pogasi,
laviny...

Horsky
vidce

Pijezd

Parkovani

Kempy

Nastupy

112, KWRO - 144, REGA - 1414, vysilacka - 161.300 MHZ, POLICIE - 117,
NEHODY - 140, HASICI - 118

SLK5006 - Matterhorn - Mischabel, 1:50 000
SLK 284 S - Mischabel, 1:50 000 (skialpové trasy!)
SLK 1328 - Randa, 1:25 000, SLK 1308 - St. Niklaus, 1:25 000

MOJE SVYCARSKO.COM - www.mojesvycarsko.com (zakladni informace

o Svycarsku...)

WALLIS.CH - www.matterhornstate.com (zakladni informace o Wallisu...)
SAAS-FEE TOURISMUS (Saas-Fee)

Tel.: +41 (0) 27 958 18 58, www.saas-fee.ch (pocasi, live kamera, ubytovani,
vleky, mapy...)

SAASTAL TOURISMUS (Saas-Grund, Saas-Almagell, Saas-Balen)

Tel. +41 (0) 27 958 66 66, www.saastal.ch (pocasi, live kamera, ubytovanti,
vleky, mapy...)

METEOSWISS - www.meteoswiss.ch (pfedpovéd pocasi...)
LAVINY - www.slf.ch (lavinové situace a predpovéd...)

ALPY4000.cz - Tel.: +420 607 145 281, www.alpy4000.cz (klasické vystupy
vzimé iv lété, skialpinismus, lezeni...)

BERGSPORTSCHULE ACTIVE DREAMS WEISSMIES - Tel. +41 (0)27 957 14 44,
www.weissmies.ch (moznosti tdr, stav ledovce a snéhu, pfipadné zmény tras...)
BERGFUHRERBURO MOUNTAIN LIFE - Tel.: +41 (0) 27 957 44 64,
www.mountain-life.ch (moznosti tdr, stav ledovce a snéhu, pripadné zmény tras...)
ALPIN CENTER ZERMATT - Tel.: +41 (0) 27 966 24 60, www.zermatt.ch
(moznosti tdr, stav ledovce a snéhu, pfipadné zmény tras...)

NEJRYCHLEJI - pres Rozvadov, Némecko (Karlsruhe) do Svjcarska (Basel).
Déle pres Bern, Fribourg, Martigny, Sion, Visp, Stalden, Saas Fee nebo

pres Bern pomoci viacku pres Kandersteg (25 CHF)

Svycarska dalnice: 40 CHF

BEZ POPLATKU - Némeckem (Mnichov) kolem Bodamského jezera a pres Chur,
Furkapass do Vispu. Pozor na zimni obdobi!!!

SAAS-FEE podzemni garaz: 1. tfi hodiny - gratis, Iéto - 11 CHF, zima - 14
CHF, BUS - gratis

POZOR: v serpentinach t&sné pred Saas-Fee se dost dobie UZ NEDA parkovat
gratis!

SAAS-GRUND: 5 CHF, SAAS-ALMAGELL: 5 CHF

Camping am Kapellenweg***, Saas-Grund, tepla voda bez pfiplatku, internet
Camping Bergheimat**, Saas-Grund, pres silnici u lanovky na Hohsaas,
recepce je v hotelu Etolie, velkou vyhodou oproti ostatnim kempdim je kryty
bazén (v cené!)

dalsi kempy na: www.saas-fee.ch, www. zermatt.ch - camping

cena kempU: okolo 10 CHF (vEetné auta, stanu)

Attermenzen, 3928 Randa TEL.: +41-(0)27-967-2555 (027-967-1379),
www.camping-randa.ch

cena: okolo 10 CHF (véetné auta, stanu)

1. Ze Saas-Fee (1.803 m) pésky na Mischabelhiitten (3.335m), vétSinou okolo
4 hodin

2.ZRandy (1.400 m) pésky cca 4,5 hodiny (vétSinou okolo 3,5 hodiny)

na Domhiitte (2.940 m) nebo jesté kousek dal na morénu, kde se dé také
stanovat.

3.Z Gasenried - Schalbettu (1.683 m) pres Alpja (2.099 m) na chatu
Bordierhiitte (2.886 m), pésky cca 4 hodiny

Horské chaty, bivaky

Domhiitte
2.940m

Mischabel

hiitten
3.335m

Bordierhiitte
2.886m

SAC Uto, 8000 Ziirich, chataf Brantschen Franz a Laura, Tel.: + 41 (0) 27 967 33 59
OTEVRENO: LETO - konec 6, 7, 8, 9 (obvykle)

chataTel.: + 41 (0) 27 967 26 34, www.domhuette.ch, cabane.britannia@saas
-fee.ch, www.sac-cas.ch. Pocet IiZek: 75, winterraum: 50

SAC ¢len: 20 CHF nocleh / 52 CHF polopenze, neclen: 29 CHF nocleh / 61 CHF
polopenze. Ve winterraumu kamna na dfevo, voda je k dispozici.

Akademischer Alpenclub Ziirich, 8000, chataf Lomatter Peter, Tel.: + 41 (0)
27957 1745

OTEVRENO: LETO - konec 6, 7, 8, 9 (obvykle)

chataTel.: + 41 (0) 27 957 13 17, www.ssf.ch, www:vs-wallis.ch,
www.sac-cas.ch

Poget liZek: 130, winterraum: 40

SAC clen: 19 CHF nocleh / 30 CHF nocleh se snidani / 53 CHF polopenze,
neclen: 28 CHF nocleh / 39 CHF nocleh se snidani / 62 CHF polopenze

SAC Genevoise, 1200 Genéve, chataf Schnydrig Pius, Tel.: +41 (0)

27956 23 45, +41 (0) 79 219 35 57

OTEVRENO: LETO - konec 6, 7, 8, 9 (obvykle)

chataTel.: + 41 (0) 27 956 19 09, www.bordierhuette.ch, www.vs-wallis.ch,
www.sac-cas.ch

Pocet lGZek: 44, winterraum: 44

SAC ¢len: 20 CHF nocleh / 53 CHF polopenze,

neclen: 30 CHF nocleh / 63 CHF polopenze





