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estava urahgﬁﬁm se kterymi vas dnes chci
seznamit, je tak trochu unikatni. Nejsou
zname tolik jako Matterhorn, ale
se uznava jako velmi slusny mfﬁ.
vrcholy vykazuji urcitou vyjin
spociva v jejich téezko dostuj
Aletschhornu k nim nevedou 2
samotny Aletschhorn je to od lanovik
daleko. Dom je navic nejvyssim k
maji Svycafi jen pro sebe - o %yai
(4634 m) ve skupiné Monte Rosa s
s Italy. Vystupy prave na tyto kop
prechodovym stupném mezi le
vystupy sSirokych ledovcovych st
exponovanym terénem <&i v mixo

snéhovymi
vystupy
terenech.
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Vrcholovy kfiz Dom



. Aletschhorn 4195 m
Aletschhorn (Nordostgrat-Kuppe) 4120 m
Aletschhorn (Westnordwestgrat-Kuppe)

4180 m

2. Dom 4545 m

Dom (Westl. Vorgipfel) 4479 m

Dom (Nordostgrat-Gipfel) 4468 m
3. Taschhorn 4490 m
Taschhorn (Nordgrat-Gipfel) 4404 m

Taschhorn (Studostgrat-Schultergipfel)
4175 m
4. Lenzspitze 4294 m
Lenzspitze (GroBer Nordgrat-Gendarm)
4180 m
Lenzspitze (Ostgrat-Gendarme) 4175 m
Lenzspitze (Ostgrat-Gendarme) 4091 m

Posledni tfi jmenované ¢tyrtisicovky
jsou dosazitelné z jednoho mista, prvni
z nich — Aletschhorn — je v tplné jiné ob-
lasti, v Bernskych Alpach. Celkové viak ne-
jsou od sebe prili§ vzdaleny. Aletschhorn
Jsem oddeélil od ¢tyrtisicovek Bernskych Alp
také proto, Ze i v ramci nich leZi trochu
stranou a i béhem tydenniho programu je
velmi obtizné jej dosihnout. Proto se mi
jevi jako lepsi varianta nechat si ho v zaloze
a vyrazit na néj pri jiné vhodné prilezitosti.
Myslim si, Ze je to kopec velmi vhodny na
dobrou aklimatizaci. Navic v{stup na néj
neustdle nabizi nezapomenutelné vyhledy
pravé smérem k Domu a Taschhornu...

Rozhodné se nejedna o lehké tury.
I kdyz se vam budou hodit castéji trekingo-
vé hole, je zde fada momenti, které vyza-
duji celkem slusné zkuenosti a urcitou
techniku, a tim nemyslim jen s holemi:

Aletschhorn

m pruchod ledoveem s mnoha trhlinami

m velmi ostry a dlouhy hiebinek ze sedla

m volba trasy pri zavérecném dolezu na vrchol

Dom

m nalezeni a prustup pres Festijoch

m piechod ledovee s trhlinami a pod séraky
v jeho oblasti

m velka nadmorska vyska

Lenzspitze
m strmy skalni hrebinek kombinovany se
snéhem

Taschhorn
m celkové velmi naroény vystup
m mozné komplikace pfi dolezu do sedylka
m orientace pri volbé spravné a predeviim
bezpecné trasy
m technika lezeni strmych firnovych
¢i ledovych svaht

Shirej a uschovej kupony, a mu

Odjezd z CR pfes Némecko do Svycar-
ska. Viele doporucuji nocleh nékde v kem-
pu!l Prosté si trochu odpocinout...

Dnes nas ceka celkem nabity program.
Po nezbytnych pripravich doporucuji cas-
né rano vyjet .natézko" lanovkou na Bett-
merhorn (2643 m). Odtud je dobry vyhled
na nas cil Aletschhorn a vzdilenosti jsou
opravdu aZ neskutecné. Po kratké snidani
na vyhlidce spojené s fotografovanim viech
(Wallis, Mont
Blank...) se vyddme po znacené stezce po-

moznych  panoramat

malu dolt smérem k obrovskému ledovci
Grosser Aletschgletscher. V misté zvaném
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Spravna odpoved z minulého éisla: A - anglicky prvovystup
14, ¢ervence | 4 skupina horolezeckych
prikopnikii v cele s Edwardem Whymperem pii sestupu
holu Matterhornu ztratila
¢ do prvni kostky domin
e strhli do hlubiny, Jen diky
pretrhlo, tfi véetné Whympera preili.

sedmicle
a jednom lané,
mu, Ze se lano

Bundu Tilak Ogre Action losovinim zis|
Karel Broz, Ceska Lipa

i muZe najednou. Jako

Sestup z Festijochu

Roti Chumma cestu opustime a sestoupi-
| me strmymi travnatymi svahy az k ledovci.
Po nezbytném naviazani na lano a pravde-
podobném nasazeni macek zacneme ledo-
vec traverzovat. Doporucuji postupovat
smérem o néco nize, v mistech, kde uz ne-
ni patrny zlom. Bude to stait mnohem mé-
né casu. Stejné ale pocitejte s jednou hodi-
nou. Nyni se dostavime do pocatku doliny,
| najejimZ konci ¢ekd krdsny bivak. Drite se
' hned od poéatku z vaseho pohledu vpravo,
tedy odspodu. Brzy narazite na pésinku, kte-
ra je castetné znacend muziky a sem tam
i ¢ervenou barvou. Dejte si ale pozor na ka-
meni padajici ze stény Olmenhornu,

vyhra v kazdém Ccisle
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Cena — Velmi lehkeé
svrchni kalhoty Ultralight
vyrobené z materidlu
Gore-Tex Paclite

v hodnoté 2600 K¢.




Celkovy pohled na Aletschhorn

obzvldit za desté. Az se dostanete na Mitte-
laletschgletscher, drite se zhruba upro-
stfed, dokud nedojdete pod ledovcovy
zlom. Bivak budete mit nad sebou po pravé
strané. Mimochodem — uz zdalky vés na se-
be bude upozoriovat svym jedineénym za-
chodkem. Dd se k nému vystoupat v pravé
¢asti, ale tento usek muze byt velmi nepfi-
jemny. PohodInéji a predeviim bez problé-
mu se k nému dostanete ledoveem vlevo
a po plosiné, kterd je na jeho trovni. Tato
nastupova tira je zhruba na Sest hodin (od
lanovky az po bivak).

Pro nékteré z vis tento den bude spi§
odpocinkovy, obzvlast pokud jste véera vy-
razili pozdé. Ostatnim doporucuji vyrazet
z bivaku nejdéle okolo ¢tvrté rano. Vystup
vede zavérem ledovce do sedla Aletschjoch
(asi 3600 m). Vyskoveé sice budete v pilce,
ale to nejlepsi vas teprve ¢ekd. Hned na
tvod je tu velmi uzky a dlouhy hiebinek
(snih, skaly). Pro nezkusené tady muze
vzniknout velky problém, toto misto je za zti-
zenych klimatickych podminek velmi nebez-
pecné. Dalsim problémem, se kterym se po-
budete setkdvat, je narustajici
nadmorska vy$ka a v samotném zavéru jesté
vrcholové partie, jejichz obtiznost je zivisld
predeviim na snéhovych podminkdch. A po-

zdéji

té uz prvni vrchol. Vyhledy, kterymi vis po-
casi odmeéni, opravdu budou stit za to. Mni-
cha, Jungfrau, a vlastné viechny mistni ¢tyr-
ky budete mit jako na dlani. Sestup vede
stejnou cestou. Pamatujte si, Ze pii sestupu
snih pravdépodobné zmékne a muze vim
pak délat problémy, a obzvlds{ na zminova-
ném hiebinku. Nocleh doporucuji opét na bi-
vaku. Po dnesku toho budete mit urcité dost.

Opét vyrazit okolo 04:00 a sestupovat
stejnou cestou k lanovee a k autiin. Dnesek
miizete vyuzit bud k regeneraci, nebo jesté
vystoupit na Domhiitte. Vystup sice odspo-
du vypadd dost §ilené (mdlokde se vim po-
dari vidét chatu v tak zdvratné vysce uz
z parkovisté), ale nakonec zjistite, Ze to ne-
ni zase tak strainé. Tahle 3 - 4hodinovd

Ledovec u Mittelaletschbiwaku
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Vyhled z vrcholu Aletschhornu

tirka® se vam odméni fantastickymi vyhle-
dy: Matterhorn, Weisshorn jako na dlani...
a krdsna chata. Zhruba v ptlce se da jesté do-
plnit voda a nahofte u chaty je ji dostatek. Spa-
ni ve vlastnim stanu je moiné a7 po daliich
zhruba 150 vyikovych metrech na moréné,
kde je nékolik plact. Oviem toto misto je
bez vody. M1jj nazor ale je, Ze tahat se sem se
stanem, spacdkem atd. je Silenstvi a téch par
frankt nema cenu litovat. Co se tykd chata-
fe, budte trochu opatrni. Pokud si néco ku-
pujete a platite, je moc mily, ale pokud ne...

Dnes vis ¢eka Dom (4545 m) a mozna
i Lenzspitze. To ale znamend opét ranni vstd-
vani. Budto se budete muset pfizpusobit
ostatnim na chaté a vstavat okolo 02:30, nebo
budete mit §tésti a budete uz ve 02:00 vyra-
zet. Tohle brzké vstavini se vim odméni
snadnéjiim zavérecnym vystupem a urcité
stoji za to. Obzvlaét pokud cheete jesté dnes-
ka zdolat Lenzspitze. Vystup na Dom je kla-
sickou tirou se vim viudy: skalni sedlo Fes-
tijoch, velké trhliny, visuté séraky nad vami
a predevsim v zavéru obrovska bila sténa. Ma-
te samozrejmé moznost vystoupit na vrchol
po takzvaném Festigratu, ale tento vystup uz
neni pro obycejné vysokohorské turisty a mu-
7ete se zde setkat se strmymi tvrdymi ledovy-
mi useky. Pohled na svet z nejvyssi svycarské
hory je famézni. Stiediska Zermatt a obzvlas(
Saas Fee vam doslova leZi u nohou. A pokud
vam na dal3i den zbude jesté dostatek sil, ma-
te moznost si pravé ted prohlédnout zitrejsi
a mnohem smélejsi cil — Taschhorn.

Nastup ve 03:00 hodin

Sestoupit musime do sedla Lenzjoch.
Odtud nds uz povede mixovy hfebinek az
na vrchol dalsiho naseho cile: Lenzspitze.
Pozor na kaZdy krok, a az dolezete k wrazné
vézi na hicheni, oblezte ji zprava (Saas Fee).
Sestupuje se stejnou cestou a vyplati se vam
nespechat. Tento skalni vrcholek je mozné
zdolat také z druhé strany, po VSV hiebenu
- obtiznost C (IL. a nékolik mist ITI. stupen
UTAA), z chat Mischabelhtitten (3335 m)
primo vzhiru hfebenem za 4 — 5 hodin.

Pro nékoho uz neni Taschhorn tolik moti-
vujici jako Dom, ale kdo se chce pokusit o vy-
stup s velkym V¥, ma pravé ted Sanci. Vystup
od chaty zacina uplné stejné, ale zhruba na
koté 3500 m zacnete pomalu traverzovat ledo-
vec Festigletscher. Musite totiz trefit sedylko
Festi Kinlicke. Vystup na néj uz muze byt tro-
chu problém: okrajovd trhlina, strmy ledovy

Aletschhorn - kadibudka

visvih... Z néj pak musite sestoupit po skalich
az na ledovec Kingletscher. Po jeho traverzu
se dostavite az k samotné SZ hrané. Co vés Ce-
ka dal, je zavislé predeviim na podminkéch.
Snih, led, trhliny...
nované, abyste na tento vystup dlouho neza-

Se prosté tak nakombi-

pomnéli. Vrcholové partie vas za to viechno
ale odméni. Je to krasny kopec! Po bezpec-
ném sestupu zpatky na chatu si pri ,vrcholo-
vém" pivku muzete rozmyslet, jestli tady pre-
spite jesté jednu noc, a nebo ,sebéhnete” az
dolu k autu. Celkovy dnesni sestup by tak pfe-
sahl 3100 vyskovych metra! Vystup na Tasch-
horn se fadi uz mezi ty pokrodilejsi, a neméli
byste tedy zapominat i potfebnou vyzbroj (sa-
moziejmosti tedy jsou i ledoveové vivrtky).

Rezervni den nebo spis den, kdy se budete
vzpamatovavat z poslednich udalosti. ..
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